
 

Національна «гаряча» лінія 

з попередження домашнього 

насильства, торгівлі людьми та 

гендерної дискримінації 

 116 123 

(з мобільного) 

0 800 500 335 

(зі стаціанарних та мобільних) 

Безкоштовно, анонімно, цілодобово, 

конфіденційно 

Не будьте байдужими!  

Не закривайте свої вуха та очі!  

Не бійтесь говорити про цю 

проблему вголос.  

Вас обов'язково почують!  

НЕ МОВЧАТИ 

Розповсти довіреним особам  та 

тримати з ними постійний контакт  

 

Діяти 

Повідомити поліцію, звернутися до 

психолога та (чи) юриста, знайти 

безпечне житло 

 

Щороку в Україні від домашнього 

насильства гинуть 600 жінок 

Щорічно 1,1 мільйон українок стикають-

ся з фізичною та сексуальною агресією в 

сім’ї 

 

Зупинимо насилля разом!  

16 днів 

проти насильства 

Як протидіяти домашньому 

насильству? 

Ніжинський професійний аграрний ліцей 

Чернігівської області 

Насильству 

немає  

виправдання 



Насильство щодо жінок і домашнє насильство 

становлять серйозне порушення прав людини.  У 

90 % випадків саме жінки є жертвами домашньо-

го насильства. Проблема насильства щодо жінок 

актуальна для всіх країн і суспільств без винятку.  

ВИДИ НАСИЛЬСТВА 

Фізичне 

                   Економічне 

                                           Сексуальне 

                                                                  Психологічне 

ВІДПОВІДАЛЬНІСТЬ 

Домашнє насильство—це кримінал 

 Громадські роботи на срок від 150 до240 

годин 

 Обмеження волі на строк до 5 років 

 Позбавлення волі на строк до 2 років 

 Арешт на строк до 6 місяців 

НА ЯКЕ КОЛО ОСІБ ПОШИРЮЄТЬСЯ 

Насильство можуть учиняти будь—які члени 

родини щодо інших, навіть якщо не перебувають 

в офіційних сто-

сунках і не  про-

живають разом.  

 

16 днів проти  насильства   
Щорічно в Україні з 25 листопада до 10 грудня 

включно проводиться всеукраїнська акція  

"16 днів проти насильства".  

Мета акції підвищити рівень обізнаності суспіль-

ства щодо проблеми домашнього насильства, та 

захисту прав жінок. Шістнадцятиденний період 

охоплює наступні важливі дати:  

25 листопада - Міжнародний день боротьби з 

насильством щодо жінок  

1 грудня - Всесвітній день боротьби зі СНІДом  

2 грудня - Міжнародний день боротьби з рабством 

3 грудня - Міжнародний день людей з обмежени-

ми можливостями  

5 грудня - Міжнародний день волонтера  

6 грудня - Вшанування пам'яті студенток роз-

стріляних в Монреалі  

9 грудня - Міжнародний день боротьби з коруп-

цією  

10 грудня - Міжнародний день прав людини  

Домашнє насильство ПРИЧИНИ ДОМАШНЬОГО 
НАСИЛЬСТВА 

 Паталогічні ревнощі; 

 Модель поведінки, засвоєна у 
батьківській сім'ї; 

 Занижена або завищена 
самооцінка; 

 Нереалізовані мрії та бажання з 
дитинства; 

 Потреба у визнанні; 

 Психічні відхилення та 
захворювання; 

 Різні релігійні та політичні 
погляди; 

 Хронічний алкоголізм, 
наркоманія. 

 

НАМ ПОТРІБНО  
змінювати гендерні стереотипи та 
підвищювати рівень обізнаності 
суспільства щодо подолання насильства 
у сім’ї та сприяння гендерній рівності в 
Україні.  


